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３年生のみなさん、明日は卒業式ですね。予行練習での立ち姿、礼、卒業合

唱の歌声など、どれ１つをとっても立派で、素敵な卒業式になるだろうな、と

嬉しく思っています。一足早いですが、ご卒業おめでとうございます。心と身

体を大切に、これからも頑張ってください！ 

１、２年生のみなさんは、２週間もすれば春休み、進級です。まだまだ寒い

日が続いているので、体調管理に気を付けて、元気に来年度を迎えましょう！ 

 

○耳の健康について考えよう！ 

大きな音量で音楽

などを聴き続けるこ

とで起きる「イヤホン

難聴」。 

ゲームや動画を観

る時にイヤホンを使

っている皆さんは、音

量が大きすぎたりし

ていませんか？是非、

振り返ってみてくだ

い。 

 

 

 

 

 

○保健室より  

・気づきましたか？新しいトイレットペーパーホルダー 

   今まで、愛中のトイレのトイレットペーパーホ 

ルダーは古かったり、壊れてしまっていたりして 

いました。 

そこで、１年生と家庭科の先生、ボランティアの 

生徒が協力して、新しいトイレットペーパーホル 

ダーを作成してくれました。１年生が丁寧に縫って 

くれたので、トイレに行った際には、是非じっくり 

みてください。 

 トイレを清潔に保つことは、感染対策としても、気 

持ちよく生活を送る上でも、とても大切です。トイレ 

ットペーパーホルダーを大切に扱うとともに、愛中 

のトイレをきれいに保っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

・１、２年生の保護者の皆さまへ ～保健調査票一時返却等について～ 

  年度末にお子様を通して、保健調査 

票を一度返却いたします。アレルギーに関   

することや結核問診等は、毎年記入が必要 

です。特に、結核問診は、健康診断の項目 

の１つとなっています。正確に情報を把握 

できるよう、漏れなく記入をお願いいたし 

ます。 

   また、歯科治療などまだ終えていな 

い場合は、是非、春休みを利用して 

  受診等、よろしくお願いいたします。 

 

↑クマ柄や花柄 

様々な柄があるよ 

 


